Zu Fuss und mit dem Schiff auf den Spuren von Evelyne Binsack

Patagonien-Feuerland, die sudlichste Spitze Amerikas, bietet einzigartige Landschaf-
ten und eine reiche Tierwelt. Bei unserer Wanderreise erleben wir in Argentinien
Hohepunkte wie das imposante Fitz Roy Massiv, den Nationalpark Los Glaciares und
den Perito-Moreno-Gletscher, mit seinen donnernd herabstirzenden Eiskl6tzen. In
Chile erwarten uns im schonsten Nationalpark Stidamerikas die eindrtickliche Berg-
landschaft und eine einmalige Tier- und Pflanzenwelt.

Als Finale erholen wir uns auf der abenteuerlichen Antarktis-Kreuzfahrt mit der
«MS Fram>» mit folgender Route: Ushuaia — Beagle-Kanal — Kap Hoorn — Drake
Passage — Antarktis — Ushuaia.

An Bord des neuen, hochmodernen Hurtigruten-Schiffs «MS Fram», das im April
2007 in Dienst gestellt wurde, entdecken wir den einzigartigen Kontinent: die Ant-
arktis mit ihrer bezaubernden Wildnis am Ende der Welt. Machtige Tafeleisberge
und eine faszinierende Tierwelt mit Esels-, Adelie-, Zlugelpinguinen und See-
Elefanten, Robben und Seevogeln erwarten uns. Eine Entdeckungsreise in der U-
berwaltigenden Stille des weilRen Kontinents. Dank den zahlreichen Landgangen
sind wir hautnah am Geschehen und erleben den sechsten Kontinent in seiner gan-
zen Ursprunglichkeit.



Highlights

® Buenos Aires— faszinierende Stadt und Wiege des Tango.
@ Wanderungen im Antlitz der schonsten Gipfel der patagonischen Anden.
@ Nationalpark Torres del Paine, eine Gegend voller Superlative; tiefe sma-

ragdgriine Seen, imposante Bergmassive und Guanakos, Pumas und Grau-
fachse.

@ Faszinierende, antarktische Landschaften und die atemberaubende Tierwelt
der Antarktis.

® Spektakulare Fahrten durch den Neumayer-Kanal und den von bis zu 1.000 m
hohen Berggipfeln umgebenen Lemaire-Kanal.

@ Das legendare Kap Hoorn.
® Landgange auf der Antarktischen Halbinsel in kleinen Gruppen.

® Besuch von Forschungsstationen, die einen Einblick in die spannende Welt
der Polarwissenschaften bieten.

® Fachkundige, deutschsprachige Lektoren vermitteln uns wahrend kurzweili-
ger Diavortrage und Filmvorfuhrungen fundiertes Wissen Uber die Reisezie-
le.




Reiseprogramm

Linienflug mit Swiss und Aerolineas Argentinas Zurich-Madrid-Argentinien.

Stadtbesichtigung / Spaziergang

Ankunft in Buenos Aires. Am Nachmittag Besichtigung der interessanten und char-
manten Hauptstadt Argentiniens. Die «Stadt der Lebensfreude und des Tangos»
gehdrt zu den faszinierendsten Metropolen der Welt.

Transfer zum Flughafen und Flug tber die Magellanstrasse nach El Calafate. Fahrt
auf der «Ruta 40» durch patagonische Steppe nach El Chaltén mitten im National-
park Los Glaciares. Der Ort liegt am Fuss des Fitz Roy Massivs, von dem er auch
seinen Namen hat, namlich «chaltén» was in der Sprache der indianischen Urbevél-
kerung rauchender Berg hiess.

Wanderzeit: ca. 4 Std.

Im ndrdlichen Teil des Nationalparks Los Glaciares liegt eines der schonsten Natur-
paradiese Sudamerikas, das Fitz Roy Massiv. Bis 3400 m hoch ragen die vereisten
Granitzinnen in den Himmel. Die Tageswanderung fihrt durch die grandiose Land-
schaft zum Fitz Roy Basis Camp und der Laguna de los Tres mit grossartigen Blick
auf den Gletschersee und das méchtige Fitz Roy Massiv.

Wanderzeit: ca. 3 Std.

Fahrt zuriick nach El Calafate. Am Ende des Lago Viedma besuchen wir den verstei-
nerten Wald. Wind und Wassererosionen verdndern den Ort sehr schnell. So kom-
men immer wieder neue Formationen zum Vorschein. Wir wandern zwischen den
verschiedenen Formen und Farben und werden weit in der Zeit zuriick versetzt.

Wanderzeit: ca. 2 Std.

Berihmtester Gletscher ist der Perito Moreno, der eine 4 km breite und 60 m hohe
Eiswand in die eisigen Fluten schiebt. Immer wieder brechen Eisklétze ab und stiir-
zen mit gewaltigem Donner in den See, ein Uberwaltigendes Naturschauspiel. Ge-
genilber der Eiswand haben wir die Gelegenheit auf einem gut angelegten Rund-
weg mit weitem Rundblick das Getése des Geltschers hautnah zu erleben.




Wanderzeit: ca. 2 Std.

Busfahrt durch die weite Landschaft Patagoniens zur Grenze und weiter in einen der
schénsten Nationalparks Stidamerikas, den Torres del Paine in Chile. Wir sehen die
Vielfalt Patagoniens, von den weiten Ebenen bis zum 3000 m hohen Paine Massiv,
das zu den weltweit einzigartigen Bergformationen gezahlt wird. Wahrend der Fahrt
kénnen wir mit etwas Glick vielleicht schon den ersten Kondor oder Fuchs entde-
cken.

Wanderzeit: zwischen 3 und 5 Std.

Zu Fuss lernen wir die eindrickliche Berglandschaft und die reiche Pflanzen- und
Tierwelt wie Guanakos, Pumas, Graufuchse und mehr kennen. Verschieden farbige
Seen von fast griin bis tiefblau oder das unglaublich leuchtende hellblau der Eisber-
ge auf dem Lago Grey Uberraschen unser Auge. Auf unserer Wanderung werden
wir den ganzen Tag vom «Paine Grande» begleitet und kénnen die Natur pur erle-
ben.

Transfer zur argentinischen Grenze und Weiterreise nach El Calafate. Abendflug
nach Ushuaia, Hauptstadt der Insel Feuerland und stdlichste Stadt der Welt und
Tor zum Antarktischen Kontinent und von der man sagt, dass hier die Welt beginnt.

Wanderzeit: ca. 1 Std.

Dicht bewachsene, subarktische Walder und spektakulare Ausblicke auf den Beagle-
Kanal und die schneebedeckte Darwin-Kordillere pragen diesen Wandertag. Am
Nachmittag Einschiffung auf der «MS Fram» und Begriissung durch den Kapitén.
Fahrt durch den Beagle-Kanal, die schmale Meeresstrasse, die die Hauptinsel Feuer-
land von den vielen kleinen Inseln im Stden trennt.

Die Entfernung von Kap Hoorn bis zur Antarktischen Halbinsel betragt 800 km oder
ca. 35 Stunden mit dem Schiff. Wahrend der Uberfahrt erhalten wir ausfiihrliche In-
formationen (iber die Antarktis, das grosste intakte Okosystem der Erde, unter an-
derem Uber Klima, Geschichte, Flora und Fauna etc. Unser Schiff nimmt Kurs auf
die nordlichste Spitze des antarktischen Kontinents, die antarktische Halbinsel und
die Sudshetland-Inseln.

In den folgenden Tagen tauchen wir ein in die dramatische Welt des ewigen Eises.
Wir folgen den Spuren von Evelyne Binsack, die am Ende ihrer langen Reise zu Fuss
wahrend 47 Tagen zum Sidpol marschiert ist.




17. und 18. Tag

19. Tag

20 und 21. Tag

Schneebedeckte Gipfel, majestatische Tafeleisberge und eine faszinierende Tierwelt
bestimmen das Bild. Wir schauen aus nach Robben, See-Elefanten, Seevégeln und
Walen sowie den zahlreichen Pinguinkolonien. Wir lernen Adelie-, Ziigel- und Esels-
pinguine kennen und unterscheiden. Wetter- und Eisverhéltnisse sind massgebend
fur die genaue Route und der nachfolgend erwédhnten Landgénge. Voraussichtlich
besuchen wir vor gelagerte Inseln und die antarktische Halbinsel und besuchen in
kleinen Gruppen z.B. Port Lockroy, Half Moon und Cuverville Island. Weitere Hohe-
punkte sind die spektakularen Fahrten durch den Neumayer-Kanal und den von ho-
hen Berggipfeln umgebenen Lemaire-Kanal. Bei den Landgangen, die stets vom Ex-
peditionsteam vorbereitet und begleitet werden, halten sich Passagiere und Lekto-
ren an die strengen, zum Schutz der empfindlichen Region notwendigen Regeln des
Antarktis-Vertrages.

Drake-Passage

Fiir eine bequeme und angenehme Uberfahrt wird die Fahrt den wechselnden Win-
den angepasst. Wir profitieren von den grossen antarktischen Erfahrungen unserer
Lektoren und die spannenden Vortrage des Expeditionsteams lassen das Erlebte
nochmals lebendig werden. Wéhrend die «MS Fram» Kurs auf das sidamerikani-
sche Festland nimmt, begleitet uns eine vielfaltige Vogelschar. Albatrosse ziehen ih-
re ausgedehnten Flugschleifen um das Schiff und es ist ein grossartiges Erlebnis,
ihnen vom Achterdeck bei ihren geschickten Mandvern zuzuschauen.

Ausschiffung — Lago Escondito — Buenos Aires

Wanderzeit: ca. 4 Std.

Ein herrliches Abenteuer geht zu Ende! Zum Ausklang unternehmen wir einen Aus-
flug zum Lago Escondito mit einer Wanderung. Abendflug nach Buenos Aires und
Transfer zum Hotel.

Buenos Aires — Madrid - Zurich
Zeit fur einen Bummel durch Buenos Aires. Am Nachmittag Transfer zum Flughafen
und Ruckflug nach Madrid und Weiterflug nach Zirich. Ankunft am Nachmittag.

Programmanderungen vorbehalten!

Bitte beachten Sie, dass insbesondere der geplante Reiseverlauf der Antarktis-Kreuzfahrt von oOrtlichen Wetter- und Eisbe-
dingungen, Anlandegenehmigungen sowie von der Tide abh&ngig ist und somit Anderungen ausdriicklich vorbehalten sind.




Reisepreise und Leistungen

09.11. —29.11.09 04.01. —24.01.10

Reisepreise pro Person Kat. Deck CHF EUR CHE EUR
in_Doppelzimmer/Suite M2 5/6 20750 12969 21450 13407
in Doppelzimmer/Doppelkabine Aussen N2 3 17360 10850 17840 11150
Frihbuchungsrabatt

Zuschlag Einzelzimmer Wanderprogramm 1100 688 1100 688

Preis/Einzelkabine Innen nur auf Anfrage

Teilnehmer Minimum Maximum
Wanderprogramm 10 Pers. 19 Pers.
Antarktis-Kreuzfahrt 150 Pers. 270 Pers.
Leistungen

Linienflige Zirich-Madrid-Buenos Aires und zurtick

Inlandfliige Buenos Aires-El Calafate-Ushuaia-Buenos Aires

Flughafentaxen und Ticketgebuhren, Ausreisesteuer Argentinien

Unterkunft in ** bis ****-Sterne-Hotels und auf dem neuen Expeditionsschiff «MS Fram»

Wanderreise Halbpension plus 5 x Lunchbox und Mahlzeiten wéahrend des Hin- und Rickfluges

Trinkgelder in Hotels und Restaurants

Wanderungen, Begleitbus, Gruppentransfers

Nationalparkgebiihren, Eintritte und Besichtigungen

Stadtfiihrung in Buenos Aires

baumeler-Reiseleitung/Wanderflihrung

Teilweise einheimische Reisefiihrung

Annullierungskosten- und Extrartickreiseversicherung (Jahresversicherung) ELVIA
Ausfihrliche Reisedokumentation Argentinien und Chile

Kreuzfahrt in der gebuchten Kabinenkategorie auf der «MS Fram»
Vollpension auf dem Schiff

Deutsch sprechendes Expeditionsteam und Lektoren

Alle Landgéange und Polar-Circle-Boot-Fahrten gemass Programm
Wind- und Regenabweisende Jacke

Gratis Leih-Gummistiefel fir Landgange

Ausfuhrliches Informationsmaterial sowie Antarktis Reiseflihrer

Leistungsanderungen vorbehalten!

Nicht inbegriffen

7 Mahlzeiten sowie die Mittagessen am 1. und letzten Tag
Fakultative Ausflige

Getranke und personliche Ausgaben

Oben nicht erwéhnte Trinkgelder

Evtl. Treibstoffzuschlage



Die «MS Fram»

Die «MS Fram», benannt nach dem Polarschiff des berihmten Entdeckers Fridtjof Nansen, wurde am
24. April 2007 in Dienst gestellt und ist damit das jingste Schiff der Hurtigruten-Flotte. Die «MS Fram»
wurde speziell fur Entdecker-Seereisen in der Arktis und Antarktis mit Eisklasse 1B und den modernsten
technischen Standards, wie zwei Stabilisatoren in der Mitte des Schiffes, konzipiert.

Die «MS Fram» verfligt Uber 136 Kabinen. Neben den geschmackvoll ausgestatteten Suiten (16 — 40
m2) gibt es eine Auswahl an 2-Bett- bis 4-Bett-Aussen- und -Innenkabinen (10 — 12 m2). Ein grosszigi-
ger Panorama-Salon und weitlaufige Deckflachen ermdéglichen herrliche Ausblicke auf eindrucksvolle
Eisberge. Die «MS Fram» bietet ausserdem Vortragsraume, Restaurant, Internetzugang, Bord-Shop
sowie Cafeteria und Bar. Whirlpools, Saunen und ein Fitnessraum mit Panorama-Fenstern runden das
Angebot ab.

Suite / Deck 5 und 6

In dieser Kategorie geniessen Sie den Komfort einer geraumigen Suite mit groflen Fenstern im vorderen
und hinteren Teil des Schiffes gelegen. Die Suite verfligt Uber ein grossziigiges Doppelbett, Dusche/WC,
Sitzgruppe, TV und Minibar

Minisuite / Deck 3 und 5

In dieser Kategorie wohnen Sie in einer grossziigigen Minisuite, die jeweils nahe der Schiffsmitte gele-
gen ist. Sie geniessen uneingeschrankte Sicht auf einzigartige Naturschauspiele. Die Minisuite verfligt
Uber ein grossziigiges Doppelbett, Dusche/WC, Sitzgruppe, TV und Minibar.

Aussenkabine / Deck 3, 5 und 6
Sie wohnen in einer 2-Bett-Aussenkabine auf den mittleren Decks, ausgestattet mit Bett und Sofa, Du-
sche/WC, TV. Zum Teil verfliigen diese Kabinen Uber ein Bullaugen-Fenster.

Innenkabine / Deck 5 und 6
Sie wohnen in einer 2-Bett-Innenkabine auf den mittleren Decks der «MS Fram», ausgestattet mit Bett
und Sofa, Dusche/WC und TV.




)

AUSSICHTSDECK
ALISSICHTSDECK

i |

:
]

(

I

Deckplan «MS Fram>»

SOMNMENDECK  mam

(

B

AL

SOMNMENDECK

AUSSICHTSDECK

|

INONTYE

HO

WC

]

N
1]

ANCAVE

RESTAURANT
INtACE




Reiseinformationen Abenteuerreise Patagonien — Antarktis

Reisedokumente/
Einreisebestimmungen

Flugbillette

Freigepack

Bugnos Aires

Patagonien

El Chaltén-—a
El Calalate — -
Tarres dal Paine

¥ —LUshuaia
Eap Hoorn

Sudshetland-inseln

Deception lsland g
Faradise BEay &

Schweizer Blrger/innen
Deutsche und 6sterreichische Staatsangehérige

Gultiger Reisepass sowie fir Chile eine Touristenkarte, die lhnen
im Flugzeug ausgehéandigt wird. Wir empfehlen Ihnen jedoch in p-
dem Fall einen Pass, der nach der Ausreise noch 6 Monate gultig ist,
da die Bestimmungen kurzfristig ahdern kénnen.

Zudem empfehlen wir Ihnen eine Fotokopie des Reisepasses sowie
zwei Passfotos mitzunehmen. Bei Verlust wird das Ausstellen eines
neuen Passes dadurch erleic htert.

Bitte beachten Sie, dass der Name im Flugbillett mit dem Namen in
Ihrem Reisedokument Ubereinstimmen muss. Nach Ausstellung des
Flugbillettes werden von den Fluggesellschaften allfallige Anderungen
mit teilweise sehr hohen Spesen belastet. Bitte melden Sie uns des-
halb sofort nach Erhalt der Rechnung, falls der Teilnehmername auf
der Rechnung nicht mit IThrem Reisedokument Uberenstimmt.

Bei den Transatlantikfligen sind 32 kg Freigepack erlaubt. Bitte be-
achten Sie aber, dass Sie bei den Inlandfligen nur 15 kg mit-
nehmen konnen. Ubergepack muss mit ca. USD 2.— pro Kg bezahlt
werden.



Gesundheits-
hinweise

Unterkunft

Wanderleistung
Argentinien/Chile

Wir empfehlen vor jeder Auslandreise die Giltigkeit der Ublichen
Impfungen wie Tetanus (Starkrampf), Diphtherie, Masern und Polio
zu Uberprifen. Fir alle Aufenthalte ausserhalb Mitteleuropa und
Nordamerika ist auch die Hepatitis A-Impfung empfehlenswert.

Fir Argentinien und Chile sind keine Impfungen obligatorisch.
Empfohlen werden folgende Impfungen: Diphterie, Tetanus, Hepati-
tis A, Poliomyelitis, Masern.

Fir weitere Informationen kontaktieren Sie bitte rechtzeitig lhren
Hausarzt oder informieren Sie sich unter www.safetravel.ch.

Bitte beachten: Personliche Medikamente sind im Ausland oft
schwierig zu beschaffen. Bitte nehmen Sie den Beipackzettel mit,
damit bei Verlust ahnliche Medikamente gekauft werden kdnnen.

Alle Hotels wurden sorgféltig ausgewahlt. Wir wohnen wahrend der
Reise in guten 2- bis 4-Sterne-Hotels (= nationale Klassifizierung).
und im Torres del Paine Nationalpark in einer typischen Hosteria. Die
Zimmer verfiigen alle tber Bad oder Dusche/WC. Bitte beachten Sie,
dass die Essen teilweise ausserhalb der Hotels in kleinen Restaurants
eingenommen werden, manchmal auch direkt nach einer Wande-
rung.

Hotel Elevage, Buenos Aires Fokkx
www.elevage.com.ar 1 Nacht
Posada Lunajuim, El Chalten *x
www.elchalten.com/lunajuim 2 Nachte
Hosteria Las Torres, Torres del Paine ekl
www.lastorres.com 3 Néachte
Los Nires, Ushuaia Fhx
WWW.hires.com.ar 1 Nacht
«MS Fram» Expeditionsschiff
www.hurtigruten.de 8 Nachte
Hotel Elevage, Buenos Aires falakaiel
www.elevage.com.ar 1 Nacht
mittel (DRb]D]

Dauer: Durchschnittliche Wanderzeit 1 bis 4 Std. Eine Wanderung
ist etwas langer und anspruchsvoller.

Wege: Meist gute Wege, teils querfeldein, einige steile Auf- und
Abstiege. Zum Teil sehr nasses Gelande (unbedingt wasserfeste
Wanderschuhe notig). Argentinien und Chile sind ausgesprochene
Wanderlander und landschaftlich sehr abwechslungsreich.



Wanderkleidung/
Ausrustung

Zeitverschiebung

Elektrische Apparate/
Stromspannung

Zahlungsmittel
Argentinien/Chile

Zahlungsmittel
Kreuzfahrt

Trinkgelder MS Fram

Sportliche Wanderausristung aus atmungsaktivem
Material:

Solide, wasserfeste Wanderschuhe, die guten Halt
bieten sowie gute Turnschuhe/Halbschuhe
lange Hosen und Shorts
T-Shirts/Hemden/Blusen

warmer Pullover/Fleece/Jacke

Wind- und Regenschutz (Goretex)
Sonnenschutz/Kopfbedeckung (Stirnband,Mitze)
Handschuhe

Tagesrucksack

gute Sonnenschutzcréeme fir Haut und Lippen
Sonnenbrille wegen hoher Sonneneinstrahlung
Thermosflasche

evt. Teleskopstdcke

evtl. Feldstecher/Taschenlampe

Folgende Leih-Ausristungsgegenstande erhalten Sie auf dem Schiff:

Gummistiefel
Wind- und Regenabweisende Jacke

Wir empfehlen alles Notwendige von Zuhause mitzunehmen, z.B.
auch Papiertaschentticher und Kosmetikartikel, da die Einkaufsmog-
lichkeiten beschrankt und gewisse Artikel ziemlich teuer sind.

Wéhrend unserer Winterzeit: Argentinien und Chile
MEZ (mitteleuropaische Zeit) minus 4 Std.

220 Volt, meistens passen 2-polige europdische Stecker (3-polige
Stecker passen nicht!).

Die Ein- und Ausfuhr argentinischer und Chilenischer Wahrung sowie
fremder Wéahrungen ist gestattet. Wir empfehlen Ihnen, US-Dollars
in bar mitzunehmen (in kleiner Stiickelung, max. USD 50-Noten), da
Dollars praktisch tberall als Zahlungsmittel akzeptiert werden. Ande-
re Wahrungen wie Schweizer Franken oder Euros, aber auch Travel-
ler Checks werden nicht tberall angenommen. Kreditkarten werden
fast Uberall akzeptiert. Geldautomaten fir Bargeldbezlige hat es in
den kleineren Orten nur verenzelt.

Auf der «MS Fram» bezahlen Sie mit einer Chip-Karte und am Ende
der Reise wird in Euro abgerechnet.

ca. Euro 60.— bis 80.— pro Person



Freie Mahlzeiten

Sprache

Klima

Einkaufe/Souvenirs

Je nach Anspruch rechnen wir fur die 7 nicht eingeschlossenen Mah -
zeiten ca. CHF 15.-- bis CHF 25.-- pro Mahlzeit.

Mit Englisch kann man sich in Argentinien und Chile gut verstandi-
gen. Amts- und Umgangssprache in Argentinien ist Spanisch, in Chi-
le das Castellano.

Der grosste Teil unserer Wanderreise liegt in der gemassigten Klima-
zone. In Buenos Aires ist es frihlingshaft, gegen Siiden wird es aber
immer kalter. In Calafate muss man mit dem heftigen patagonischen
Wind und in Ushuaia mit kithlen Temperaturen rechnen.

In der Antarktis herrschen im Innern des Kontinents extrem kalte
Temperaturen, am Rande der Antarktis ist es im Stidsommer jedoch
wie bei uns an kalten Wintertagen und die Antarktische Halbinsel hat
im Stidsommer mit Temperaturen um die 5° schon ein «fast mildes
Klima.

Beliebte Souvenirs in Argentinien sind Lederwaren, Pullover, Silber-
und Goldschmuck sowie Kunsthandwerk .Die bekannteste touristi-
sche Einkaufsstrasse von Buenos Aires ist die Florida, eine Fussgéan-
gerzone mitten in der Stadt.

Chiles Reichtum an geologischen Formationen hat die Entstehung
verschiedener Handwerkskinste, die sich mit der Bearbeitung von
Steinen befassen, geférdert. Am bedeutendsten ist die Verarbeitung
von Lapislazuli, Silber, Bronze, Kupfer und Leder.

Fir Fragen und Buchungen kontaktieren Sie unsere Ferienberaterinnen
unter Telefon 041 418 65 65 oder info@baumeler.ch!




